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※動きやすい服装、内履きシューズで参加してください。

ををパラスポーツ 　
体験しよう！！
パラスポーツ 　
体験しよう！！
パラスポーツ 　
体験しよう！！

障がい者の方も一般の方も
誰でも体験できます！

参加無料

２０１9

～体験＆交流大会～
パラリンピックが10倍楽しくなる

～体験＆交流大会～
パラリンピックが10倍楽しくなる

NECボッチャ部
Jamaney 石川

交流大会 13:15～16:00

・ボッチャ（レクリエーション）
・車いすバスケットボール

エキシビジョンマッチ
優勝チームと対戦

参加者募集
（小学生以上）

・ボッチャ
・車いすバスケットボ

ール

・ブラインドサッカ
ー

・卓球バレー
・カローリング
・フライングディス

ク

・ＶＲチェアスキー

・陸上スラローム走

・ハンドバイク
・ヤングアスリートプログ

ラムなど

主な体験種目

練習会の参加募集
車いすバスケットボール

11/9㈯
13:00～16:00
金沢市障害者・
高齢者体育館

ボッチャ
11/13㈬
11/27㈬

19:00～21:00
金沢市総合体育館

ガラポン抽選会も
あるよ！！

10：00～16：0010：00～16：00 オープニングイベント13：00

金沢市総合体育館 第1・2・3競技場金沢市総合体育館 第1・2・3競技場

１1月30日土１1月30日土令和
元年
令和
元年

eスポーツ
も

あるよ！

  洋菓子、クッキー、
ポストカード等の販売もしています！！

ジョブスタジオ ノーム・若草作業所・ふれあい工房たんと御所

■主催／金沢市　■共催／(公財)金沢市スポーツ事業団
■後援／金沢市教育委員会、石川県障害者スポーツ協会、スペシャルオリンピックス日本・石川
■協力／石川県、金沢星稜大学、北陸学院大学、金沢工業大学、石川県障がい者スポーツ指導者協議会、
　　　 あいおいニッセイ同和損害保険㈱、（一社)石川eスポーツ協会、NEC


