
　

中 央 市 民 体 育 館

競技場全面 9:00～21:00

多目的室 9:00～21:00

城 東 市 民 体 育 館

競技場全面 9:00～21:00

城 南 市 民 体 育 館

競技場全面 9:00～21:00

城 北 市 民 体 育 館

競技場全面 9:00～21:00

城 西 市 民 体 育 館

競技場全面 9:00～21:00

森 本 市 民 体 育 館

競技場全面 9:00～21:00

浅 野 川 市 民 体 育 館

競技場全面 9:00～21:00

額 谷 ふ れ あ い 体 育 館

競技場全面 9:00～21:00

西 金 沢 テ ニ ス コ ー ト

全面 6:00～21:00

大 徳 テ ニ ス コ ー ト

全面 6:00～21:00

城 東 テ ニ ス コ ー ト

全面 6:00～21:00

東 金 沢 ス ポ ー ツ 広 場

テニスコート全面 6:00～21:00

スケートボード場 6:00～21:00

鳴 和 台 市 民 体 育 会 館

体育館 競技場半面 9：00～21:00

プール プール全面 9：00～21:00

10月10日(月・祝)スポーツの日は市営体育施設個人利用料金が無料となります。
対象施設及び無料開放時間は次のとおりです。どうぞご利用ください。

の 日 無 料 開 放

金沢市総 合 体 育 館

第2・3競技場全面 18：00～22:00

卓球室 9:00～22:00

トレーニング室 9:00～21:35
(時間帯で入替制）

西 部 市 民 体 育 会 館

体育館 競技場全面 9：00～21:00

プール プール全面 9：00～21:00

西 部 市 民 憩 い の 家

大広間 9:00～21：00

浴 室 10：00～12：00
13：00～15：00

城 北 市 民 テ ニ ス コ ー ト

全面 6:00～22:00

内 川 ス ポ ー ツ 広 場

レインボーモービル 9:30～17:00

ドキドキスライダー 9:30～17:00
※なかよしサイクルは有料となります

ス ポ ー ツ

新型コロナウイルス感染防止対策のため、マスクの着用や手指の消毒、検温、利用人数の制限等を実施しております。

詳しくは金沢市スポーツ事業団ホームページ「かなざわスポーツねっと」でご確認ください。

市 営 陸 上 競 技 場

全面 9：00～21：00


